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Arzte Symposium im Gesundheits-
Resort DAS SIEBEN

Am 15. November 2019 fand das erste Arzte Symposium im
Gesundheits-Resort DAS SIEBEN unter dem Motto ,,Integrative
Medizin: Schmerz - Stress - Schlaf” statt.

DAS SIEBEN/Tirol. Am Freitag, den 15. November 2019, folgten zahlreiche Teilnehmer der
Einladung zum Arzte Symposium im Kurort Bad Haring. Hotel-Direktor Kurt Hummel und
Dr. med. Wolf-Dietrich v. Bessing begrif3ten die Gaste im Gesundheits-Resort DAS SIEBEN.
In Zusammenarbeit mit der Kursana Privatklinik Gesundheitszentrum Worgl Betriebs-GmbH
wurden dem Symposium sieben Diplomfortbildungspunkte von der Osterreichischen
Akademie der Arzte bewilligt. Im Rahmen des Wissensaustausches wurde das Thema
.Integrative Medizin: Schmerz - Stress - Schlaf” beleuchtet.

Aufschlussreiche Vortrage von Experten

Renommierte Referenten, welche sich bereits jahrelang ihren Spezialgebieten widmen,
prasentierten aufschlussreiche Vortrage. Dr. med. Wolf-Dietrich v. Bessing, Ehrenprasident
der DGOMe.V. und Chairman des Symposiums, referierte Giber das Thema Stress im Sinne
eines integrativ medizinischen Aspekts und dem Versuch einer Objektivierung. Des Weiteren
haben Dr. med. Ursula Bubendorfer, Prasidentin der MeGeMIT, Prim. Dr. med. Robert
Siorpaes, Leiter der orthopadischen Abteilung am BKH St. Johann, Dr. med. Helmut Hiertz,
Prasident der osterr. Gesellschaft fir Wirbelsaulenchirugie und Prof. Dr. med. h.c. Glnther
W. Amann-Jennson, Schlafpsychologe, interessante und anregende Informationen
dargelegt. Von der Mikroimmuntherapie und psycho-neuro-immunregulierende Botenstoffe
Uber Schmerzursachen und Behandlungsmdoglichkeiten von Wirbelsaulenbeschwerden bis
zum bioenergetischen Schlaf als zentrale Behandlungssaule sowie der Ganzkorper-
Kaltetherapie wurden unterschiedliche Themen beleuchtet. Jeder Vortrag wurde mit einer
anschlieBenden Frage- und Diskussionsrunde beendet.
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Die Hardfacts im Uberblick
o Erstes Arzte Symposium im Gesundheits-Resort DAS SIEBEN
o Sieben Diplomfortbildungspunkte
e Motto: Integrative Medizin: Schmerz - Stress - Schlaf
e Renommierte Referenten

e Thema 1: Stress - integrativ medizinischer Aspekt / Versuch einer
Objektivierung

e Thema 2: Mikroimmuntherapie und psycho-neuro-immunregulierende
Botenstoffe

e Thema 3: Kritische Analyse der Ergebnisse des Tiroler Prothesenregisters

e Thema 4: Schmerzursachen und Behandlungsmaoglichkeiten von
Wirbelsaulenbeschwerden

o Thema 5: Bioenergetischer Schlaf als zentrale Behandlungssaule

e Thema 6: Ganzkorper-Kryotherapie: "Schmerz - Stress - Schlaf”

Fotos und Bildunterschrift

FOTO 1: Auf dem Bild v.L.n.r.: Vortragender Prim. Dr. med.Robert Siorpaes, Vortragender und
Chairma des Symposiums Dr. med. Wolf-Dietrich v. Bessing, Vortragende Dr. med. Ursula
Bubendorfer, Vortragende Dr. Eva-Maria Keller (Geschaftsfiihrerin Gesundheitszentrum Wargl
Betriebs-GmbH],

Hermann Ritzer (Biirgermeister Bad Haring), Dr. med. Stephan Papp (Arztlicher Direktor

Gesundheitszentrum Worgl Betriebs-GmbH) und Kurt Hummel (Direktor DAS SIEBEN).
(Fotonachweis: Teresa Fuchs, DAS SIEBEN)

FOTO 2: Auf dem Bild v.L.n.r.: Kurt Hummel (Direktor DAS SIEBEN], Vortragender Dr. med. Helmut
Hiertz, Vortragender Dr. med. Wolf-Dietrich v. Bessing und Chairman des Symposiums, KR Mag.

Engelbert Kiinig (Geschaftsfiihrer DAS SIEBEN])
(Fotonachweis: Teresa Fuchs, DAS SIEBEN)
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