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URLAUB DER GESUND UND
GLUCKLICH MACHT

Am 19. Mai eroffnet das 4* Superior Gesundheits-Resort, Hotel & SPA DAS SIEBEN, in Bad
Haring in Tirol, wieder. Mithilfe der speziell zusammengestellten Angebote und dem
fundierten Wissen der Gesundheitsexperten konnen die Gaste ihre Kraft- und
Energiereserven nun wieder aufladen.

Wohlfiihlen, Regenerieren & Entspannen

Bei einem Aufenthalt im DAS SIEBEN erleben die Gaste einzigartige Momente der Ruhe und
Entspannung im grof3ziigigen Wellness- und SPA-Bereich inklusive grandiosem Panorama
auf die umliegende Bergwelt. Die Vielfalt der Angebote bietet neben einer breiten
Auswahlmoglichkeit auch den Vorteil der gezielten, individuellen Behandlung fur jegliche
Anliegen der Gaste. Es wurden beste Voraussetzungen geschaffen, um durch Fachwissen und
Herzlichkeit einen sicheren und erholsamen Aufenthalt voller Gesundheit und Wohlbefinden
bieten zu konnen.

Fir Erholungs- und Entspannungssuchende

wurde mit viel Liebe, das Angebot der Gliickstage bzw. -woche gestaltet. Dabei kdnnen die
Gaste zwischen einer Buchung fir 3, 4 oder 7 Nachte, inklusive Halbpension mit
Fruhstucksbuffet und fiinfgangigem Wahlmenu, wahlen und profitieren zusatzlich von den
zahlreichen Inklusivleistungen und Extras, wie zum Beispiel einem SiebenMED Gutschein.

Wer gezielt entgiften und wirkungsvoll regenerieren will

ist im DAS SIEBEN ebenfalls bestens beraten. Mit dem Detox LIGHT, Detox INTENSIV und
Detox Heilfasten DELUXE Angebot werden die Entgiftungsorgane im Korper bestens
regeneriert und unterstutzt. Zusatzlich wird der Detox-Prozess durch ausgewahlte Therapien
angeregt und der Kdrper entlastet.

Beschwerden lindern und Ziele erreichen

ist im DAS SIEBEN ebenfalls ein grof3es Thema. Mit den verschiedenen Gesundheitspaketen,
buchbar fir 5, 6 oder 7 Nachte, erleben die Gaste ein speziell ausgewahltes Angebot je nach
ihrem eigenen Beddurfnis. Egal ob man mehr Sport treiben will, abnehmen oder etwas gegen
die lastigen Rickenschmerzen unternehmen, hier ist fur jeden die passende
Therapieauswahl dabel.
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SIEBEN

Buchungen/Kontakt

DAS SIEBEN - 4* Superior Gesundheits-Resort, Hotel & SPA
Kurstrafle 14

6323 Bad Haring

Telefon: +43 5332 20 800

kontaktlddas-sieben.com

www.das-sieben.com

Pressefotos
Die Pressefotos dirfen in Zusammenhang mit einer positiven Berichterstattung tUber
DAS SIEBEN kostenlos verwendet werden.
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Frihling im DAS SIEBEN

DAS SIEBEN mit ganzjahrig beheiztes Au3enschwimmbecken
mit Sonnenterrasse.

Glucklich im DAS SIEBEN

www.das-sieben.com



